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I. Inteligenta — ca subsistem rezolutiv-predictiv al personalitaitii

Acceptiuni ale termenului:

a. Inteligenta ca sistem complex de operatii, reprezintd organizarea superioard a tuturor
proceselor psihice (gandirea, memoria, imaginatia, limbajul).

b.Inteligenta ca aptitudine generald — avem in vedere continutul si structura ei psihologica si
mai ales finalitatea ei (implicarea ei Intr-un numar mare de activitati).
Acceptiunea ei este limitatd, deoarece existd nu numai o inteligentd generald, ci si forme

specializate de inteligenta (care asigura realizarea cu succes a unui singur tip de activitate).

c. Inteligenta este dimensiunea personalitdtii ce favorizeaza adaptarea conduitei intelectuale,
practice sau sociale la situatii noi.

I1. Structura inteligentei — Tipuri de inteligenta

1. Teoria bifactoriali a inteligentei (C.Spearman): delimiteaza doi factori ai inteligentei:
factorul g (inteligenta generala, care participa la realizarea tuturor formelor de activitate) si
factorii s (specifici).

2. Teoria multifactoriald a inteligentei (I. Thursthone): inlocuieste factorul G cu mai multi
factori comuni, numiti abilitati mentale primare:

comprehensiune verbala: capacitatea de a intelege sensul cuvintelor;

o fluenta verbala: abilitatea de a se exprima rapid,
e factorul numeric: capacitatea de a opera cu numere;

e factorul spatial: capacitatea de a sesiza relatiile dintre formele spatiale;

e factorul memorie: rapiditatea memoriei, trainicia pastrarii i corectitudinea reproducerii;



e factorul perceptie: capacitatea de a sesiza rapid detaliile, de a observa asemanarile si
deosebirile;

e factorul rationament: capacitatea de a gasi regula generala, de a formula o idee comuna.

3. Teoria genetica (J.Piaget): distinge patru stadii ale conduitei inteligentei:
e stadiul senzorio-motor (0-2 ani): stadiul exersarii reflexelor;
e stadiul preoperational (2-7 ani): gandirea cauzala, egocentrismul, amestecarea realului cu
imaginarul;
e stadiul operatiilor concrete (7-12 ani): inteligenta este inductiv-logica si concreta;
e stadiul operatiilor formale (12-17 ani): inteligenta reflexiva, se intrd in posesia
ragionamentului ipotetico-deductiv;

4. Teoria triarhica (R.Sternberg, 1985): diferentiaza trei subteorii ale inteligentei (abordare
sistemica):

a. subteoria contextuala: inteligenta si comportamentul inteligent sunt determinate de contextul
socio-cultural;

b. subteoria componentiala: vizeaza mecanismele implicate in conduita inteligenta ;

c. subteoria celor 2 fatete: comportamentul inteligent se confruntd cu doud categorii de sarcini,
cunoscute si necunoscute.

5. Teoria inteligentelor multiple (H.Gardner, 1983): sustine ca exista sapte forme de
inteligenta:

e lingvistica: folosirea cu usurintd a limbajului;

e muzicald: gandirea in sunete, ritmuri, melodii si rime;

e |ogico-matematica: intelegerea relatiilor dintre actiuni, obiecte si idei;

e spatiald: gandirea In imagini, capacitatea de a gandi in 3 dimensiuni;

e chinestezicd: gandirea in miscari i folosirea corpului in moduri sugestive si complexe;
e interpersonald: empatie, intelegerea celorlalte persoane;

e intrapersonald: gandirea si intelegerea de sine.

6. Teoria inteligentelor emotionale (D.Goleman): identifica 5 competente emotionale si
sociale de baza:

e cunoasterea de sine: evaluarea talentelor proprii, incredere de sine intemeiata;

e auto-control: conducerea starilor emotionale in favoarea indeplinirii obiectivelor;

e motivare: folosirea preferintelor in directia atingerii telurilor propuse;

e cmpatie: identificarea starilor emotionale ale celorlalti, focalizarea pe relatii
neconflictuale cu ceilalti;



deprinderi sociale: capacitatea de a te descurca bine in relatii din punct de vedere
emotional.

II1. Masurarea inteligentei

Teoria psihometrica

Psihometria se refera la conceperea de probe care sa permitd masurarea obiectiva a unor
calitati psihologice.

Initiatorii acestei teorii sunt C.Spearman si L. Thurstone.

Stiintific, inteligenta se poate masura cu ajutorul coeficientului de inteligenta (QI).
Formula de calcul a a coeficientului de inteligenta a fost propusa de W.Stern.

QI=Varsta mentald/Varsta cronologicax100



